SJKS WEEKMENU 46 - 2024 van 11/11 tot15/11

MAANDAG

SOEP

EIWIT 1

SAUS 1

VEGETARISCH ZETMEEL1 GROENTEN 1

DINSDAG

erwtensoep

Kipfilet

R P

175 kcal

Blackwell saus

E R JICR W
Ta
34 kcal

gemengde sla

Potato wedges

VEGAN
294 kcal

Quornfilet natuur

e 59
Ta
260 kcal

Venkelsoep

VEGAN

23 kcal

Knolseldersoep Minestrone

VEGAN

?

23 kcal

e ?

Ta
60 kcal

Macaroni met ham
en kaas

Boeuf Bourguignon

510 kcal

witloofsla

Gebakken krieltjes

VEGAN
195 kcal

cheese no meat
macaroni

vegetarisch
stoofpotje



Legende

-, el
n & ™ e
Vlees, Gevogelte Suidae Lactose
slachtafval,
vet,
gelatine,
enz.
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Mosterd
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